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Technika ndm umozniuje rychle

cestovat po celém svété. O svych

Sokujicich zazitcich z cest vypravl

zkuseny cestovatel Ondra Havel-
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Pfi delSich cestach do vyrazné odliSnych
kultur cestovatele nemine jev, kterému
se fika ,kulturni $ok“. Probiha v néko-
lika fazich a zaZijete s nim euforii, ale
i dezorientaci a odpor ke vSemu kolem
vas. Zvladnuti kulturniho Soku je pfFi-
tom jednim z nezhytnych p¥edpokladii,
jak si Cestu (velké C dava napovédét, Ze
jde o néco zcela jiného, neZ je dovole-
na nebo delSi vylet) uZit a nechat se po-
znavanou kulturou obohatit nebo p¥fimo
~prepodstatnit“. Kulturnich Sokii jsem
zazil mnoho, a ne v§echny jsem zvladl
do konce. Ten nejtézsi mé cekal pfi na-
vratu do Cech po dvou letech v Africe.

Kulturnf antropolo-
gové popisuji Ctyri z4-
kladnf faze kulturnfho
Soku: nadsenfi, fru-
straci, obrat a prizpU-
sobeni. Kazdy oviem
prozivd kulturnf Sok
jinak a jednotlivé faze
se mohou vyznamné
liSit. Prvni fdze, tedy
fdze nadsenf, obvykle
prichdzi bezprostred-
né po kontaktu s cizf
kutturou. Cim je nové
kultura odlisnéjsi, tim
vyraznéjsi byva vyvo-
lané nadseni. Cesto-
vatel byvd v této fazi
nadsen (z jeho pohle-
du) zvlastnimi zvyky,
chovanim lidf, otevite-
nymi ndbozenskymi
projevy, neznamym

Nejspis vari osoleny
¢aj s chilli, proto se
tvari tak potouchle.

jazykem nebo velmi odlisnou hudbou. Intenzi-
tu prvni faze prohlubuje také odlisné podneb,
Casto velmi rozdilnd teplota vzduchu a také
jind strava. Po nékolika tydnech, maximalné
nékolika mésicich jsou to vsak tytéz skutec-
nosti, které cestovatele privedou k frustraci.
Tytéz jevy, které plvodné vyvolaly nadsenf, ve
druhé fazi zplsobf silny odpor k nové kulture,
postoj odmitnutf a nékdy dokonce odsouzenf
jiné kultury posuzované obvykle méritky nasi
domdcfi kultury, kterou automaticky povazu-
jeme za smérodatnou neboli ,tu spravnou.

CIRE NADSENI

Svidj prvni kulturni Sok jsem zazil pri své
prvni cesté mimo Evropu. Tehdy jsem ces-

toval na Madagaskar. Bylo mi osmndct let
a nemél jsem absolutné zddné zkusenosti.
Na Madagaskaru jsem ovsem pobyl pouze
meésic, takze jsem zakusil jen omamnou prvnf
fazi, tedy Ctyri krdsné tydny naprostého nad-
senf z odlisné kultury. Pripadalo mi skvélé, ze
na silnicich neexistuji zadnd pravidla silni¢niho
provozu, ze lidé spi v roztrhanych hadrech
na zemi, ze na vypadovce za méstem stoji
parta vojakd s Iékari a nuti kazdého projiz-
déjiciho spolknout hrst 1ékd kvali epidemii
cholery, ze cestou na pobrezi ridi¢ pétkrat
spravoval kolo znacky | 14 6 a trikrat ménil
svicky, ze bosi cernosi tahnou riksi nalozené
obutymi cernochy, ze se na nds Fiti cykldn, ze
nikomu nerozumim a mam prujem z polévky,
jejiz obsah nikdy ne-
prozradim. Z Mada-
gaskaru jsem odletél
drive, nez jsem stihl
zakusit druhou fdzi
kulturnfho Soku.

SOKUJiCi INDIE

To se mi postéstilo
hned na dalsi Cestg,
kdy jsme s kamard-
dem cestovali sto-
pem do Indie. Faze
nadseni ndm vydr-
zela celé dva mésice.
Cesta po zemi do In-
die a Indie samotnd
nds naprosto okouz-
lily. Milovali jsme sto-
povani pestrobarev-
nych, ndkladem pre-
lozenych ndkladdky,
jezdicich jen o mdlo
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Kdo md prednost zprava?

rychleji, nez je rychlost chlize stoletého Inda
ve snéhové bilém habitu, krdcejictho na svij
oblibeny preslazeny ¢aj s mlékem. Milovali
jsme nepopsatelné pdlivé poulicni jidlo. Do-
konce i osoleny meloun s chilli nebo osoleny
¢aj s mlékem a chilli, po kterém jsme obvykle
okamZzité stahovali kalhoty, protoze pomsta je
v Asii nezvykle rychld, a navic ¢asto doprova-
zend kratkodobou horeckou. O néco méné

Cekani na bilého bohatého muze.

jsme vsudyprftomné barvy, hubené ridice riks
a tlusté bradhmany kour'ici velmi silné konopf
a prekrdsné zeny v barevnych sari. Milovali
jsme Indii v jeji odlisnosti.

JenZe po dvou mésicich nadseni se vSe obra-
tilo. Dlouhodobé prijmy nés fyzicky vycerpaly.
Zacalo ndm vadit, ze jidlo tolik pdli. Zacalo ndm
vadit, Ze si nemUzeme v soukromf dojit na za-
chod. Ukficend hudba ndm zacala byt nesne-

sitelnd, pomalu

- Meloun.chutnd viude na sv&té.

jsme ale milovali absenci toalet, a kdyz jsme
zasedli do rfady roztomile se tvaricich vymé-
Sujicich, neradi jsme prijimali fakt, ze na Indy
se pri tom nikdo nedival, ale na nds ano, a jesté
to mnozf zaujaté komentovali. Pritom vysle-
dek naSeho pocindni byl, nezdvisle na barvé
pleti, totozny. Milovali jsme uk¥icenou hud-
bu, kterd Utocila ze vSech stran a vysoké hla-
sy zpévacek pronikajicich az do kostf. Milovali
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jedouci ndklada-
ky nudné, ndbo-
zenské projevy
lidi  nepocho-
pitelné, Zebra-
ci nesnesitelnf,
vedro Umorné
a do toho vse-
ho jsme skon-
cili v nemocnici
s jakousi infekc,
kterd nds do-
stala az na samé
dno. Navic nds
Z  nemocnice
nechtéli  pus-
tit, protoze jak
jsme brzy zjis-
tili, ziskavali za
kazdy den nasi hospitalizace zajimavé penize
a chtéli pochopitelné co nejvice. Nakonec jsme
si po deseti dnech museli vytrhnout kapacky
ze 7l a v noci z nemocnice utéct jako zlocin-
ci. Celd Indie na nds pomysiné padla a zacala
nam pripadat odpornd, nepochopitelnd, pre-
barvend. Hledali jsme uméni, mystiku, krdsu
a nasli jsme blikajici ky¢, ktery vzhlizi k euro-

-americké kulture a svym pokusem o jejf na-
podobovdn( ji spise velmi vystizné karikuje.

Najednou jsme si zacali uvédomovat skutec-
nou podobu toho, co se ndm zddlo okouzlujici
a jako bychom vystrizlivéli probuzeni do tézké
kocoviny. Padla na nds nesnesitelnd tiha pre-
barvené, prevonéné, prrekricené, prekorené-
né Indie. Druhd fdze kulturniho Soku se dosta-
vila v pIné sfle. Po dvou tydnech boje s druhou
fazi jsme totdIn€ vycerpani zvolili dnik, tedy nd-
vrat domu. JenZe hned nékolik dnf po navratu
jsme toho litovali.

NOVY SMYSL CESTY

Na své dalsi Cesté stopem po Indii (tento-
krdt jsem cestoval sdm) se mi podarilo dru-
hou fazi prekonat a teprve potom jsem se ko-
necné nechdval pozvolna ménit. Nasytil jsem
se Indif a nechdval se pomalu, stitizlivé, v klidu
a dobrovolné , prepodstatriovat”. Teprve teh-
dy jsem se zacal opravdu ucit, odkryvat hlubsf
roviny jiné kultury, které nejsou na prvni po-
hled vidét pod palbou povrchnich prebarve-
nych vjemd. Indie se koneéné dostala do mého
nitra a otevi‘ela mi zcela novy horizont vnimanf
sveéta. Najednou jsem znal dvé odlisné kultury
a byl tak schopen divat se na svét z rdznych
kulturné podminénych Uhld. Byl to osvobozuiji-
cf pocit. Kdyz tedy cestovatel prekond druhou
fdzi, dostavi se odména a Cesta dostane novy,
hlubsi smysl. Cesta zac¢ne odhalovat Zzivot.
Cestovatel zakous( totéz, co doposud, ale uz
z toho nenf ani euforicky nadsen, ani k tomu
neciti odpor a nechut. Prosté vse prijme tak,
jak to ve skutecnosti je, a zacne pomalu vni-
mat okolnf svét skrze program dané kultury.
To, co mu drive pripadalo nechutné (tfeba,
Ze krdsnd divka obédvajici vedle vds si velmi

Chramy, lodé a opét chramy.
To je mésto Varanasi.

Nejlepsi placky jsou upecené na silnici.



