Svédomi

ma to na svedom...

(ne)ma diste svedomi

Fici se mi poslouchat jen

proto, ze to Fekne starsi,

zvlasté kdyz svij narok
doprovazi tvrzenim typu: tak
je to spravné, tak se to vidyc-
ky délalo, je to (ne-psany) za-
kon. Jesté vic, prida-li: kdyz to
tak neudélas, budes potrestan,
€i nasadi tézsi kalibr: budes mit
h¥ich!

HIluboko uvnitr touzim jednat spravné, ale
co je (nebo ma byt) méritkem mého jednani?
Nemit problém (nepremyslet), pocit uspo-
kojeni nebo néco vic, presahujici osobni na-
zor (mUj, rodicl, vychovatel()? Existuje né-
jaké obecné platné pravidlo chovani, které
rika, co ve kterou chvili délat, aby to bylo
spravné, a zaroven nebere svobodu rozho-
dovani?

Oddélme dva zasadni okruhy
pravidel

Obecna spolecenska pravidla (zvyky, zako-
ny), ktera si spolecenstvi lidi dava samo. Jsou
¢lovéku ulozena zvendi pro obecné blaho

a spolecensky poradek. Tato pravidla zava-
zuji ¢leny spole¢nosti (nékdy pod pohrizkou
trestu), ale také se s Casem mohou ménit.
Osobni vnitfni presvédceni, védomi
o tom, co je spravné. Priléhavé se nazyva
svédomi. Konam piné lidsky, s védo-
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mim odpovédnosti za své ¢iny. Védét, co
je sprévné, to je ale véda', kterd se musi
zakladat na pravdé. Tak vidim, ze to, co ur-
Cuje mé chovani, je mé svédomi (rozmér
subjektivni), které, ma-li byt spravné, musi
byt v souhlasu se skutecnosti (nezavislou na
mné) — s pravdou (rozmér objektivni).

Lidské jednani je vzhledem k né&jakému
predmétu, sleduje jisty cil a déje se v urdi-
tych okolnostech. Takové lidské jednani se
také nazyva mravni. Ma-li byt mravné dob-
ré, je treba, aby predmeét, cil i okolnosti byly
dobré. Viechny tyto tfi prvky zvazuje nase
svédomi. Proto mravni svédomi je vlastné
soud rozumu, kterym lidska osoba poznava
mravni jakost konkrétniho Cinu. Pravidlo je
tak vlastné jediné: povinnost Fidit se vérné
tim, o ¢em vim, Ze je spravedlivé a spravné.
Tak prostrednictvim Usudku vlastniho své-
domi poznavam prikazy Bozského zékona.
Pouzivat rozum, zvazovat vzdy
znovu (ach jo) okolnosti, zkou-
mat amysly...

Hm. Tak si rikam, jestli by nakonec nebylo
jednodussi bez premysleni poslouchat dru-
hé. Ale jsme prece lidské bytosti obdarené
rozumem. (To proto, abychom Boha, Dob-
ro nejvyssi, mohli svobodné poznavat a pro
néj se rozhodovat.) Tak rozum pouZivej-
me. Pomoci k dobré formaci svédomi nam
je uceni Cirkve, které podava vyklad Pismy
a bozich prikazani. Staéi vzit a studovat?.
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NIKOMU NEDAVEJTE JMENO OTEC

V evangeliu podle Matouse se pise: ,,A nikomu na zemi neddvejte jméno Otec...
Nevztahuje se to i na to, Ze bychom neméli rFikat knéZim "otce"?

Obcas se mé cizi lidé zeptaji, jak mé maji
oslovovat, kdyz od véricich slysi ,otce Jiri®.
Nékdy se i sami vérici, zvlasté starsi, podivi,
Ze by méli mlad$imu knézi rikat ,otce”. A na-
konec i samotny Pan Jezis rika: ,Nikomu na
zemi nedavejte jméno otec, jen jeden je vas
Otec, a to na nebesich.”

Tak co je vlastné spravné? Vezméme to
poporadku od konce.

Panu Jezisi nejde o zruseni slova ,otec®.
Jde mu o zékaz ,privlastnit si otcovstvi®.
Pravy a jediny vzor pro kazdého otce (kné-
ze, biskupa i tatu v rodiné) je jen Blh Otec.
A proc? Protoze byt otcem znamena preda-
vat zivot a chranit ho. A to je pochopitelné
vysada Bozi. Presto se Blih rozhodl, Ze svéri
své otcovstvi muzdm jako dar a dovolil, aby
s tim pouzivali i jeho jméno. Je to nejen cest,
ale i zavazek. Proto si kazdy muz musi své-
ho otcovstvi vazit a co nejpoctivéji je prozi-
vat. Jinak se z ného stane snadno pan, tyran
nebo bezcitny velitel. Kdyz se naopak snazi

Vojta, 12 let

byt spravnym otcem, ma si rodina i farnost
uvédomit, Ze jeho autorita nespodiva v tom,
Ze je chytrejsi nebo starsi, ale Ze ji dostal jako
Ukol od Boha.

Na otcovstvi se musi pripravovat kluci uz
odmalicka. Nejprve je odkoukavat od ro-

toze k nému nemajf vztah. VéFici by vSak ne-
méli mit problém oslovovat jej ,,otce”. Déti
v rodinach zase pouzivaji ,tato*, a tim se lisi
pokrevni otcovstvi od duchovniho. Jinak je
to totéz.
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di¢d a uditeld.
Protoze ti vsak
mivaji své chy-
by, musi se ucit
taky od original-
niho Otce, tedy
od Boha. Ten
své otcovstvi
projevil na svém
Synu, Panu Je-
Zisi.

Cizi lidé vétsi-
nou oslovi kné-
ze ,pane fara-
ri“ nebo ,pane
kaplane®,

pro-

éni, ucenf).

da, véd

2 Namatkou: Namatkou: Mt 7, 12; Rim 2, 14—15; | Jan 3, 18-20; KKC [749-1756; 1776—1789.
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Jako kazdy rok i tento absolvo-
vali bohoslovci ceskych a morav-
skych diecézi tzv. exercicie. Co
to ale vlastné exercicie jsou?

skupinu jsou cviceni exercitatorem (knézem,
ktery je vede) pripravena — jiny rad budou
mit cviceni pro knéze, reholnice, bohoslov-
ce, jiny pro mladé lidi a jiny tfeba pro otce
a matky od rodin. Dalsi véci je cas, obvyk-
le byvaji exercicie tydenni, nékdy dokonce
mésicni, jindy se duchovni cviceni daji udélat
treba i jen na par dni.

Promluvy

Nepostradatelnou soucasti kazdych exer-
cicii jsou promluvy, takové zhruba pllhodi-
nové prednasky, které se zaméruji na urcita
témata (ctnosti, duchovni Zivot, cirkey, Jezis,
svati atd.) — ty pak déle vedou ¢lovéka k roz-

Jiz po treti jsme my, prazsti bohoslovci, stravili i
exercicie na Velehradé u této krasné baziliky

oto cizi slovo bychom

mohli prelozit jako cvi-

Ceni (z latinského exer-
citium — cviceni, vycvik)
— muizZe to znit vojensky,
a vlastné to tak trochu je.
S duchovnimi cvi¢enimi je
totiz nejvice spjat svaty lg-
nac z Loyoly, zakladatel je-
zuitského radu, ktery byl —
je to mozna trochu zvlast-
ni — plivodnim povolanim
vojak. Jak tato duchovni
cviCeni probihaji a co je
pfi nich dudlezité? Duchov-
ni cviceni musi mit urcity

Bydleli jsme v poutnim a exerci¢nim domé Stojar\i ,

Nase prvni exercicie na Velehradé v roce 2012 s otcem Karlem Satoriem

jimani, premysleni o nich samych a s nimi
dale prichazejicich Bozich vnuknutich.

Modlitba

Jak jiz z promluv vyplyva, exercicie se ne-
obejdou bez modlitby — ostatné na té jsou
celé postaveny. BEhem dne se lidé Gcastnici
se cviceni modli spolecné (breviar, adorace,
rdzZenec, mse sv. apod.), ale také samostatné
(rozjimani a ostatni modlitby).

Regenerace

Utelem celych cviceni je nejen nacerpat sil
duchovnich, kterych je k dobrému krestan-
skému prozivani a ke kazdodennimu boji za
svatost kazdého z nas nevyhnutelné potre-
ba, ale také sil télesnych. Lidé si mohou pfi
exerciciich doprat vice spanku nebo se jen
tak prochazet po prirodé a vstirebavat krasu
Boziho stvoreni. Proto se také duchovni cvi-
Ceni nejcastéji konaji nékde na odlehlejsich
mistech v prirodé€, kde je klid, a ne prfimo
ve méstech.

Silentium

Nejdualezitéjsi soucasti celych duchovnich
cviceni je silentium — posvatné mliceni. Bez
mliceni by se z cviceni stala pouhd vyuka
nebo dovolena. Lidé v dnesni dobé prestali
Zit v tichu, neustale maji kolem sebe ruch,
a kdyz se ndhodou ocitnou sami a nikdo je
nerusi, poustéji si hudbu. Jenze pravé v tichu
k ndm maze Blh nejlépe promlouvat. Na za-
vér bych vam zadal takovy maly domaci ukol,
chcete-li si také udélat malé ,,duchovni cvice-
nicko®, zajdéte nékam do lesa, na louku, do
parku nebo nejlépe do kostela a zkuste tam
byt hodinu v tichu, jen vy a Bah — uvidite, zZe
k vam jisté promluvi!

Vasek Sustr,
bohoslovec
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