Jsme zavaleni informacemi. Vali se
na nas z pocitace, telefonu, televize,
odevsud. To by ovSem nebyl tako-
vy problém, kdyby si vétSina téchto
zprav vzajemné neodporovala. Jed-
na zprava nas dési, druha uklidnuije,
dalSi nas chce zmanipulovat a né-
ktera je tfeba UpIné vymyslena. Na-
|6zt cestu skrz tuto medi-
alni dZzungli nam pomize
Tomas Tetiva, zkuSeny
novinar a redaktor Tisko-
vého stiediska Ceske bis-
kupské konference.

Co je to manipulace?
A co je to fake news?

Manipulace je urcity psycho-
logicky mechanismus, ktery
umozni vnutit druhému clové-
ku moje myslenky, nazory nebo
presvédcéeni nebo ho donuti né-
jak jednat, aniz by si byl védo-
my, ze jedna pod vlivem nékoho
jiného. Manipulace neni dialog.
V tom si oba Ucastnici vyménuji nazory, spo-
le¢né hledaji pravdu, pricemz nékdy jeden
druhého mUze presvédcit vahou svych argu-
mentd. Manipulace je pravy opak. Je to ovla-
dani druhého ¢lovéka takovym zplsobem,

a co uz ne. Nezaménujte ale fake news se
satirou nebo recesi. Popularni blog Tisic-
krate samozrejmé pravdu prekrucuje a riz-
né si s ni hraje, ale je to priznand hra, jejimz
smyslem je pobavit, nikoliv manipulovat.

Jakym zplGsobem probiha
manipulace v meédiich, tedy
v novinach a v televizi?

Fake news se nejlépe dafi na socialnich si-
tich a internetu vibec. Podobné jako plisen
ve sklepé tam ma prostredi, které ji vyho-
vuje a umoznuje ji Zit a prorudstat do naseho
svéta. Tim hlavnim faktorem je asi nedosta-

tek kritického mysleniv debatach nainterne-
tu. Spousta lidi uz ma predem hotové nazo-
ry a informace z internetu jim slouzi jenom
k tomu, aby si sv(j obraz svéta pouze po-
tvrdili. Nechtéji hledat pravdu, protoze je to
moc slozité a namahavé. Radéji si prectou
néco, co je utvrdi v jejich ,pravdé, nez aby
své nazory podrobili kritickému zkoumani.
Manipulace je praveé casto nejviditelnéjsi na
internetu. Emotivni vykfiky, chytlavé téma,
spousta vykri¢nikd, typické
pouzivani velkych pismen —
¢lovék z toho ma pocit, ze
na néj autor krici, jako kdyz
jde o zivot. Cilem je pravé
upoutat pozornost Ctenare.
A jakmile se podari udicku
zaseknout, pak uz neni tak
tézké do néj pozadované
informace nalit. Manipulace
pak dal pokracuje na mno-
ha Udrovnich — pouzivani
nepravdivych, zavadéjicich
nebo neovérenych fakt(;
prekrucovani skutecnosti ve
prospéch ,pravdy®, kterou
chce autor prosadit; vytva-
reni dojmu, ze my vam pri-
nasime ,pravdu®, zatimco
vsichni ostatni Izou; vnucovani ¢ernobilého
vidéni svéta a ignorovani jeho slozitosti; po-
uzivani nejriznéjsich nalepek pro oznacova-
ni lidi typu ,sluni¢kar®, ,vitac, ,nacek*, ,fa-
Soun®; ocernovani EU a zpochybrovani de-
mokeratickych instituci; ¢asto se sli-

aby si toho nebyl védom. A pravé ta-
kovym nastrojem manipulace mohou
byt fake news.

Pokud chceme jednoduse vysvétlit,
co jsou to fake news (doslova pre-
loZzeno fale$né zpravy), mizeme to
shrnout jednim slovem — dezinforma-
ce. Fake news jsou informace, které
jsou zavadéjici nebo nepravdivé, jiny-
mi slovy, jsou to informace, které se
za pravdu jenom vydavaji. Fake news
mUze byt i Cistd lez, ale vétsinou tomu
tak neni. Lez se da totiz rychle odha-
lit, proto je typicka fake news smési
réznych pravd, polopravd a nesmysld,

aby nebylo jasné vidét, co je pravda [yt

buje Sokujici odhaleni a podobné.

O co tém tajemnym
manipulatoriim jde?
Co je cilem manipulace?

Cile mohou byt rGzné. Nékdo
kolem sebe Siri fake news, proto-
Ze to povazuje za dobrou zabavu
a bavi ho vodit lidi za nos. DalSim
diivodem mze byt byznys, ktery
se kolem fake news vytvoril. Cim
vice chytlavych témat, tim vice bu-
dou lidé na ¢lanky klikat, coz zna-
mena vétsi prijmy z reklamy.

Nejvétsi nebezpedi ale samoziejmé pred-
stavuji fake news, které se stavaji nastrojem
v politickém boji. Jsou statistiky, Ze aktivita
dezinformatord prudce stoupa pred vsemi
volbami — u nas jsme to zazili s volbou pre-
zidenta, s volbami do parlamentu CR a nyni
s volbami do parlamentu EU. Fake news se
dokonce stavaji regulérni zbrani ve vale¢nych
konfliktech—Fiké se tomu hybridnivalka, pro-
toze kromé opravdovych zbrani se na stejné
Urovni pouziva i propaganda a dezinformace.

Urcita propaganda existovala vzdy, ale je
tady jeden zasadni rozdil oproti dobam mi-
nulym. Zatimco drive dezinformatofi a pro-
pagandisté nabizeli lidem Izi a snaZili se je
presvéddit, ze to je pravda, dnes je jejich ci-
lem naopak lidi presvédcit, ze pravda vlastné
neexistuje. Na jasnou lez uz dnes malokdo
skoci, proto se Siritelé fake news snazi mi-
chat pravdiva fakta s vymysly a informace
rdzné prekrucuji, aby v lidech vytvorili do-
jem, Ze je vlastné nemozné se dobrat pravdy.
Neni pak divu, Ze se dnesni dobé rika doba
postpravdiva nebo postfakticka. Je to samo-
zirejmé velmi nebezpecné, protoze tohle je
pravé podhoubi, ze kterého vyristaji rdz-
né negativni jevy, které ohrozuji nasi zemi
a spolecnost. Dezorientovani lidé se daji
|épe ovladat a jsou nachyInéjsi manipulacim
ze strany nejriznéjSich populistd.

Je mozné manipulaci rozpoznat
a ubranit se ji?

Manipulaci rozpoznat lze, ale vyzaduje to
urcitou medialni gramotnost a zkusenosti.
Sice to nikdy nebude na 100 %, ale i tak Ize
ziskat takovy vhled, ze se budete v medial-
nim svété orientovat.

Zakladem je si predist cely ¢lanek. Zni to
asi bandlné, ale podle prizkumu Evropského
parlamentu si lidé Sest z deseti zprav, co sdili
na internetu, ani neprectou. Pritom leccos
uz poznate na prvni pohled — neddvéryhod-
né jsou titulky VELKYMI PISMENY, spousta
"' nebo 7727, emotivni vykriky a nahledové
obrazky, které jsou evidentné fotomontaze.
Po precteni ¢lanku je tieba zkontrolovat kli-
Cova fakta a Udaje, zkuste si je pro srovnani
vygooglit. Zkontrolujte, jestli ¢lanek uva-
di néjaké zdroje informaci a ovérte si jejich
davéryhodnost. Casty trik dezinformétord
je, ze odkazuji na dalsi dezinformacni weby
nebo naopak na seridzni, ale uvedena fakta
vyrazné prekrucuji. Podivejte se, zda ma ¢la-
nek autora a jestli jsou na webu Udaje o re-
dakci, anonymni zdroje nema cenu vibec
Cist. Zkontrolujte datum vydani zpravy, pro-
toze dezinformatofri ¢asto na socialnich sitich
zverejnuji nékolik let staré udélosti a pred-
stiraji jejich aktudlnost.

O fotografiich se fika, Zze nelzou. Ale
ono to neni tak upIné pravda. Lze
rozpoznat podvrzenou fotografii od
prave?

Fotografie jsou ¢asto dileZitou nebo primo
hlavni soucasti fake news, proto je dobré jim
vénovat nalezitou pozornost. Mohou to byt
fotomontaze nebo naopak fotky z GpIné jiné
doby ¢i mista vydavajici se za aktualni fotky
nebo to mohou byt aktualni fotky, ale jejich
kontext mlze byt zavadéjici.

Fotomontaz udajného prijezdu
uprchlika do Chebu.
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