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Vdnoce skoncily, ve Skole jsem se zddrné
pochlubil novym mobilem, pocitacovou
hrou i oslavou silvestra, pak jsem to do-
klepal do vysvédceni (to uZ k takovému
chlubeni neni), ted’ tyden na hordch s no-
vym snowboardem a je tu unor a tinava,
Ze se mi do niceho nechce. Asi se ‘hodim
marod’, kdyZ kolem zufi ty zimni nemoci.

Nic nového pod sluncem. Poustni otco-
vé takovou ochablost (lhostejnost, vlaznost,
duchovni lenost, netecnost, otupélost di
apatii) pripisovali pokusenim poledniho dé-

mona, prichazejiciho v poloviné dne, kdy je
horko nejtizivéjsi. Nazyvali ji Fecky akédie
[axndia] a povazovali ji za jedno z nejvétsich
nebezpeci mniSského Zzivota, které nékdy
vedlo i k opusténi mniSského zplsobu Zivo-
ta. Prosté totalni znechucenost z duchovni-
ho Zivota, z boje o svatost, ze zivota v radu.

Nejsem mnich — i kdyz mé tési, ze i mni-
i maji podobné problémy jako ja, tak kde
se to ve mné vzalo? Vzdy jsem byl plny op-
timismu, pro kazdou legraci, za praci vzit
umim... a ted najednou mé nic netési. De-
prese a smutek nad tim, co bylo mym nej-
vétSim potésenim.

Mozna to ale ve mné bylo uz dfiv. To
moje chlubeni se vécmi, které tak rychle za-
staraji, pliziva zavist, Ze nékdo ma néco nebo
zazil néco, co ja ne. Nasledné ma honba za
stale novymi vzrusujicimi zazitky nebo aspon
novinkami na internetu. Neni to spis uz pro-
jev mé duchovni nemoci?

Jako na kazdou duchovni nemoc, i na
tuto lék existuje. Svaty Tomas Akvinsky rika,
Ze |ék se ale nenachazi v nas. To d4 rozum.
Nemocny jsem prece tehdy, kdyz se télo
s néjakym problémem samo nem(ze vy-
poradat. Pak je jasné, ze pomoc musi prijit
zvenku. Ale pozor, ve svété (¢asto i v tom
duchovnim) slychame, ze pomoc je v silné
sebemotivaci, psychologické podpore, ze si
musime vice Vvéfit, vice chtit. To je ale stary
blud Pelagia, ktery véril, ze se ¢lovék mlze
uzdravit (spasit, zachranit) vlastni silou. Svaty
Tomas rika, ze Iék je v Bohu, Iékem je vtéle-
ni. Ano, je to tak jednoduché. Bih, ktery se
vtélil, mé muze probrat z mé letargie. Blh
prisel v lidském téle, aby se nam stal blizkym,
uchopitelnym, dosazitelnym, aby bylo moz-
né a snazsi ho milovat, dotknout se dobra,
které nam nabizi.

Jen rozjimej o Jeho lidstvi, nech se do-
jmout Jeho chudobou v Betlémé, nadchnout
Jeho ucenim, laskou k hrisnikdm, pohnout
k slzam pred Nim na krizi. A hlavné bud vy-
trvaly ve svych povinnostech i zivoté mod-
litby. Ze se net&si’ z modlitby? Zkus progra-
moveé objevit Udiv nad vtélenim a dikdvzdani
za né. Tak se pripravi$ na dotek uzdravujici
milosti.
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Prijd’te podpo¥Fit cesky tym hra-
jici na Mistrovstvi Evropy v salo-
vém fotbalu knézi. Utkani se kona
v Ri¢anech a v Praze ve dnech
17. a 21. anora 2020.

O vitézstvi se popere 18 tymU prevazné
z vychodni a stredni Evropy. Favoritem mis-

trovstvi jsou Poléci, Portugalci a Chorvati.
Nasi borci se v minulém roéniku umistili na
[3. az I5. misté. Tento rok maji vyhodu do-
macich fanouskd a chtéji bojovat o postup
do Ctvrtfinale. Pomoci jim k tomu ma trenér
Marek Vomacka, byvaly ligovy hrac a Mistr
Evropy do 17 let.

EURO 2020

XV, MISTROVETY] EVROPY
KNEX VE FUTSALL

RICANY U FRAHY | FRAHA

17.-21. . 2020
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Trenér Marek naordinoval nasim knézim
i narocny fyzicky trénink a kapitan tymu MA-
REK HRIC si pochvaluje rostouci fyzickou
zdatnost svych svérencl. Pojdme podpo-
Fit nase ceské kaplany, farare a déka-
ny a svym fandénim je dostafime az
k vitézstvi.
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Zivoteé v cirkvi.

Hospodinu. Proto mnozi odchazeli

do pustych mist, aby se tam véno-
vali modlitbé a cvieni v kdzni o samoté.
Zahy se zacali sdruzovat do skupin vede-
nych zkuSenym duchovnim otcem — opa-
tem, a ridit spole¢nymi pravidly Zivota —
reholi. Krom modlitby se vénovali cetbé
Pisma Svatého, z kterého Cerpali potravu
pro modlitbu, a praci, aby se uzivili. Tak
vznikaly klastery, které byly nejen centry
duchovniho zZivota, ale i vzdélani a kultury.
Pozdéji mnozi z bratfi vychazeli, aby hlasali
Krista mimo klastery, a tak vznikaji velka
misijni dila (bratr sv. Metodé&je — sv. Cyril
byl koneckonct také mnich). Jini slouzili li-
dem ve Spitélech, vyuc¢ovanim ve Skolach
¢i v jinych socialnich dilech.

N a podatku byla touha horlivéji slouzit

Spolecné viem reholnikim je prijeti sli-
bl: Cistoty, chudoby a poslusnosti predsta-
venym, kterymi napliuji evangelijni rady,
a snazi se tak dosahnout dokonalé lasky ve
sluzbé Bozimu kralovstvi. Poslusnosti se pri-

———

BE1d kutna mnicha:

Zpiva se, 7e ,Saty délaj” ¢lovéka“ a ,tfeba je to k nevite, Ze kutna délda mnicha, kru-
Ale je to tak? Vi§, co déla mnicha mnichem? Povézme si néco o feholnim

Kazdy krestan si svobodné voli svij Zivotni stav, ve kterém chce dojit ke svatosti.
Pro vétSinu je to Zivot ve svété a v manzelstvi (stav laicky). Néktefi jsou Bohem volani
k tomu, aby pfijali svéceni a slouZili bratfim jako knézi (stav duchovni). Nékteré vSak
Biih vold, aby se mu zasvétili zvlaStnim zplsobem (stav zasvéceného Zivota).

podobriuji Kristu plnicimu vili nebeského
Otce. Cistota je znamenim a predobrazem
budouciho Zivota v nebeské slavé. Chudo-
ba sjednocuje s Kristem chudym a slouzicim
a zaroven ukazuje na pomijivost svétskou.
Reholni odév — habit je znamenim zasvéce-
ni Bohu a vefejnym svédectvim pritomnosti
Bozi mezi lidmi.

Spolecny (komunitnf) Zivot je naplnénim
touhy po bratrském zivoté v Kristu a soucas-
né prubirskym kamenem svédectvi bratrské
lasky. Cirkev reholni zivot vysoce ceni, priji-
ma ho a chrani jako dar (charisma) a svédec-
tvi zvlastni milosti Bozi.

Neuvazoval jsi nékdy o sluzbé Bohu a své-
tu ve spolecenstvi bratfi v néjakém klastere?
Pros v modlitbé o svétlo a poznani své cesty,
mluv o svém (po)volani s knézem a neboj se
poznat feholni rodinu, ktera té pfitahuje.

Ostatné pobyty v klasterech se posledni
dobou dostavajido médy. Tozbudes cool ain.

HISTORIE REHOLNICTVI
- Za otce mnichd je povazovan sv. Anto-
nin (251-356, Egypt), poustevnik. Tito
osaméli poustevnici se ¢asto sdruzova-
li do spolecenstvi, ktera pak prijimala
spolecna pravidla Zivota — reholi. Otcem
zapadniho mnisstvi je sv. Benedikt (cca
470-543), na vychodé pak sv. Basil Veliky
(cca 330-379).

- Sesté a7 dvanacté stoleti je nékdy na za-
padé nazyvano zlatou érou mnisstvi. Po
rozpadu riSe zapadorimské, v dobé sté-
hovani narodd a Upadku vzdélani, mély
klaStery svou stabilitou zasadni podil na
pokrestansténi Evropy a formovani stre-
dovéké spoleénosti.

- Ve 3. stoleti prichdzi zebravé rady: fran-
tiskani (1209, sv. FrantiSek z Assisi), do-
minikani (1215, sv. Dominik) a karmelitani
(1209). Jejich cil je hlasat Krista, byt apo-
Stolem. Jsou to oni, kdo prvné formuiji za-
sady reholniho Zivota podle evangelnich
rad a slibuji ¢istotu, chudobu a poslusnost.

- V 16. stoleti prichazi nejen zapadni
schisma — reformace, ale i radova obno-
va (karmelitani) a zvlasté jezuité (1534,

sv. Ignac). Rad knézi, ktefi nemaji povin-
nost spole¢né modlitby, ale slibuji zvlast-
ni poslusnost papezi.

- Ve 20. stoleti, a zvlasté po 2. svétové
valce dochazi k rozvoji novych forem za-
svéceného zivota zvané Spolecnosti do-
konalého Zivota (dnes sekularni spolec-
nosti). |l. Vatikansky koncil naridil obnovu
radd, s dlirazem na navrat k pdvodnimu
charismatu — duchu zakladatele, aktuali-
zovanému pro potreby dnesniho svéta.
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