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Severoindickému Ladakhu se prezdiva Maly Tibet ‘=
a chcete-li dnes. zakusit skutecnou tibetskou kultu-

ru a nabozenstvi, cestujte pravé do Ladakhu, protoze

ten velky Tibet byl kulturné a naboZensky zdevasto-
van komunistickou Cinou. Jirka Sazel je s Ladakhem
velmi Gzce spjat, nebot od roku 2008 pomaha lidem

z vesnice Mulbekh se stavbou a provozem skoly.

Mily Jirko, co té zaujalo na Ladakhu,
Ze mu vénujes tolik ¢asu a zdjmu?

Rozvoj mych aktivit v Malém Tibetu byl
postupny. Prvné jsem vyrazil do Malého Ti-
betu jako dobrovolnik v roce 2008. Naho-
dou jsem narazil na Skolu v Mulbekhu. Dalsi
rok jsem uz byl koordinator dobrovolni-
ki a mistni mé pozadali, abych jim finané-
né pomohl se stavbou. Penize jsem sehnal
a v roce 2010 jsme se domluvili, jak je vyu-
zijeme. O rok pozdéji jsme ziskali podporu
14. Dalajlamy. Potom jsem skoncil doktorait,
a protoze jsem S$patné snasel poméry na
univerzité, rozhod| jsem se zménit kariéru
a zacit délat naplno neziskovku, kterou jsem
mél doposud jako volnocasovou aktivitu.

Jaké nejvétsi dobrodruzZstvi jsi nejen
v Ladakhu na svych cestach zazil?

Ja vlastné nejsem cestovatel, i kdyz si to
lidi o mné mysli. Jezdim porad na to samé
misto a potkavam se se stejnymi lidmi. Je to
néco jako jezdit na chalupu. Dobrodruzstvi
je pro mé spoluprace s tamni komunitou.

Treba v roce 2010 jsem ziskal penize na
stavbu ekologické solarni skoly, ale kdyz
jsem pFijel na misto, zjistil jsem, Ze mistni se
mezitim rozhodli postavit betonové mons-
trum. Ted bylo vtipné, jak se rozhodnout,
jestli jim penize vydat, nebo nevydat a zkla-
mat Ceské darce. Klicem bylo vzit se do role
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Na vrcholu Sestitisicovky

tamniho Feditele a zajimat se o jeho situaci.
Vse jsme nakonec zdarné vyresili.

Tento rok jsem vzal zpitky do Ceska
nejlepsiho kuchare Malého Tibetu. Tam-
ni obyvatelé vidy vaFi na zemi a na stul
daji zafivy vysledek. TakZe kdyz jsme byli
v Dobrém ranu CT, bylo vtipné jej presvéd-
¢it, aby predvedl svij kuchafsky proces na
stole, ktery zabiraji kamery. Misto toho ku-
char ukazoval na kamery v predklonu zadek
a zpoza stolu se valila para. Potom to nikdo
z moderdtory nechtél jist, ale je$té Ze tam
méli rybare Vagnera. Ten uz prezil nékolik
malarii, takZe pry zvladne i tibetské jidlo.

Slo ti nékdy opravdu o Zivot?

Ne, 3lo spiSe o divéru a vzijemné poro-
zuméni.

Pripravil ti Ladakh néjaky silny kultur-
ni Sok? Zaujaly té nékteré velké kul-
turni odlisnosti?

Kulturni $oky mi kolikrat zpasobuiji Cesi,
kteri tam jezdi. Treba kdyz se pohadaji o to,
¢i dobrovolnickd pomoc je hodnotnéjsi.
Nebo kdyz borec, ktery si vezme s sebou
do Ladakhu golfové hole a odpaluje kazdé
rano nad skolou micky do udoli, jesté na-
vrch prohlasi, jak to s témi détmi muzeme
myslet vazné, kdyz ve skole neni kavovar.

Ladakh je buddhisticka oblast. Zazil
jsi néjaky
zajimavy
nabozZensky
otfes nebo
okouzleni?
: V pripadé
#8 nabozenstvi
=% nikdy. Ja jsem
v ném od za-
catku mych
cest do Malé-
ho Tibetu nic

Jirka Sazel spolecné s dalajlamou

o

nehledal. V buddhismu jsem vidél jenom na-
bozenstvi jako kazdé jiné. Vlastni duchovni
cestu jsem mél vzdy vyresenou.

Jak muZeme podpo¥it vasi cinnostv La-
dakhu a kde vas tam muzZeme potkat?
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Idedlné pres web Brontosaufi v Hima-
lajich. Délame cesty do Malého Tibetu za
dobrovolnictvim, kurzem buddhismu, tibet-
ské mediciny, pripadé za Beneficni himalaj-
skou vyzvou. To je Sestnactidenni sportovni
cesta do Malého Tibetu. Na motorkach se
projedete k ledovcovému jezeru, na raftu
sjedete reku Indus, vystoupite na Sestitisi-
covku. Vyzvete vlastni odvahu a podporite
tim nasi Skolu. Poradame i jednorazové sbir-
ky a shanime pravidelné darce, tzv. himalaj-
ské patrony.

Dékujeme za rozhovor a prejeme krasné
cesty a Stastné navraty.

Otazky pokladal cestovatel
Ondra Havelka

Skola v. Lid.ak_bu

DoMiNik RuBA3

Po predstaveni vody v ledovcich a snéhu
v minulém dile se dnes blize podivame
na tu ¢ast hydrosféry, ktera se nachazi
nad nami — tedy v zemské atmosfére.

AE se to mozna nezda, v ovzdusi je ob-
sazeno priblizné pétkrat vice vody nez
ve svétovych rekach. Voda v atmosfére se
nachazi ve vsech trech skupenstvich, tedy
v pevném, kapalném i plynném. Z celko-
vého mnozstvi vody na nasi planeté je to
ovsem jen zanedbatelna cast: asi 0,001 %.

Voda se do ovzdusi dostava prevazné vy-
parovanim kapalné vody, ale ¢astecné i subli-
maci (prechod z pevného na plynné skupen-
stvi) snéhu a ledu. Je dobré si uvédomit, ze
vodni para, tedy voda v plynném skupenstvi,
je neviditelna. Ovsem pokud ji ochladime
na urcitou teplotu a jsou k tomu pritomna

kondenzaéni jadra (na kterych se para muze
vysrazet, napr. krystalky soli, pyl...), do-
jde k jejimu zkapalnéni do podoby milion(
drobnych kapicek vody. A ty uz vidét jsou,
napf. jako oblaky ¢i mlha. Pokud velikost ka-
picek prekona urcitou mez, ve vzduchu se
dale neudrzi a za¢nou padat na zem v podo-
bé destovych srazek. Ve vyssich vrstvach at-
mosféry, tam, kde jsou teploty pod bodem
mrazu, se voda vyskytuje v podobé ledo-
vych krystall. Vodou v pevném skupenstvi
jsou samozi'ejmé i snéhové vlocky ¢i kroupy.

A jedna zajimavost na zavér. Pri konden-
zaci vodni pary do kapalného skupenstvi se
uvoliuje velké mnozstvi energie. A pravé
tato energie je mj. hnaci silou hurikana.
Predstavte si, Ze v takovém primérném hu-
rikanu se za den vypari a nasledné zkonden-
zuje cca 2 miliardy tun vody. PFi tomto déji
se uvolni neskutecné velké mnozstvi ener-
gie, které priblizné odpovida veskeré ener-
gii vyrobené lidmi na celé Zemi za pul dne!

Opét zde mame setkani naseho nad-
Seného astroministranta Martina
s pravodkyni po vesmiru, hvézdou
Luckou. V poslednim setkani se ho
Lucka ptala, jestli si umi predstavit
152 100 532 km, tedy vzdalenost geo-
metrickych stfed(i Zemé a Slunce pro
den 6. ¢ervence t. r., kdy bude nase
planeta nejdale od nejblizsi hvézdy.

Mz Ahoj, Lucko. Tak jsem nad tim premyslel.
L: Ahoj, Martine. Nad éim jsi uvazoval?

Mz Nad tvoji otazkou, jestli si umim pred-
stavit 152 100 532 km. To je pro mne
tézko predstavitelné. Umim si predstavit
tfeba 5 km od nas z domova do vedlejsi
vesnice. To ujdu za jednu hodinu, ale tolik
miliond...

L: To té i chipu, vidyt paprsku ze Slunce
to trva 8 minut, nez dopadne na Zemi. A to
si to ubira rychlosti 300 000 km za vteri-
nu. Takze by pri této rychlosti obéhl celou
zemékouli Feknéme 8krat za jednu vtefinu.
M TakZe jestli dobre pocitam, tak kdybych
se rozhodl| udélat si vylet na Slunce a vysel
bych dneska rano a jen Sel a Sel a Sel, nespal
bych ani neodpodival, usel bych 120 km za
24 hodin. Takze bych tam dosel nékdy ko-

lem roku 5493 po Kr. a navrat nékdy kolem
roku 8965 po Kr.

s Koukam, Ze jsi zdatny matematik. Takze
pro prirovnani: Asi znas slavného egyptské-
ho faraona Tutanchamoéna, po kterém se
nasla Gzasna hrobka.

Mz Ano, to jsme se uili v déjepise.

Lz Tedy, kdyby nékdo v jeho dobé vysel
smérem ke Slunci, tak jak jsi popisoval, tak
by tam touto dobou byl.

M Ty jo.

LL: A ted si predstav velikost Zemékoule —
zjednodusime si to. Koule o velikosti pru-
méru 12 742 km a Slunce je pak koule o pra-
méru | 311 994 km.

M To je vice jak 100krét vétsi nez nase pla-
neta.

LL: Vyborné. Jsi rychly poétar. Tak si pred-
stav Slunce jako velky mi¢ o priméru ma-
linko vic nez | metr, jak by byla velkd Ze-
mékoule?

Ms No asi néco mélo nez | cm. Takze asi
jako velka fazole. Ty jsme tuhle sazeli s ba-
bickou na zahradé. Jééé, to jsme malinci.

s Takze pro srovnani: nejvétsi planeta slu-
neéni soustavy je? (pramér cca 140 000 km)
[M: Jupiter, to vi pFece kaZdy. Pockej, to spo-
¢itam. To by mél v naSem modelu Il cm.
Takze asi jako grapefruit.

Lz Jde ti to. Co Saturn? (pramér 116 000 km)
Mk No jasny — asi 9 cm. TakZe takovy pome-
ranc s prstenci — tady pomeranc na malém
talifku.

LL: Super pfirovnani. Co Uran a Neptun? Ty
jsou podobné veliké (pramér 50 000 km).
M: Jasny. Vydélim primér Uranu déleno
prumér Zemékoule a je to cca 4 cm v na-
$em modelu. TakzZe trochu vétsi Svestka.

L Tak Sup, dopoéitej ostatni planety: Mer-
kur a Mars, Venuse je skoro stejna jako
Zemé, to si zjednodusime.

Mz Merkur — cca 4 900 km, tedy v nasem
modelu asi 4 mm. Jejda to je prcek, takova
kuli¢ka hrachu. A Mars —cca 6 600 km. Mo-
ment uZ to mam. Asi 5 mm. TakzZe asi mensi
bila fazole.

Lz Vyborné, takZze na na§ model sluneéni
soustavy potrebujeme jeden hrasek (Mer-
kur), dvé vétsi fazole (Venuse, Zemé), bi-
lou fazoli (Mars), jeden grep (Jupiter), jeden
pomerané na malém talirku (Saturn) a dvé
vétsi Svestky (Uran, Neptun) a metrovy mic
pro Slunce.

M: Ahoj, Lucko, jdu to shanét a pFisté si
propocitame vzdalenosti od Slunce a bude-
me si moci sestavit takovy model.
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