o nejvic odrazuje od toho, poustét se

‘ do néceho nového? Mozna ta zdanli-

va slozitost na zacatku. Budu muset

néco vyhledavat, zkoumat, jak na to, a ja bych
chtél, kdyz tu kytaru vidim, hned hrat.

Proto ti pfinasime clanek, ve kterém

jsme vyhledali vSechno, co budes na zadat-

ku potrebovat. Jednoduse zacni. Jde to hned.

NALAD SE

Tvoje kytara nejspis néjakou dobu leze-
la ladem a prvni véc, kterou je treba udélat,
aby to dobre znélo, je naladit ji. Nikdy jsi to
nedélal? Nevadi. Drive bys musel shanét né-
koho, kdo to umi, ale dnes uz je k dispozici
ladicka nebo aplikace pro ladéni.

Pokud jsi kytaru nikdy nedrzel v ruce,
doporucujeme kratké video o tom, jaké stru-
ny ma a jak se ladi s ladic¢kou:

Jak si naladit kytaru (pro zacatecniky)

https://www.youtube.com/watch?v=Kw-
8V0zGRIRI

Online ladicku kytary pak najdes na
brnkni.cz. Pokud budes ladicku pouzivat cas-
téji, existuji aplikace v Google play i App sto-
ru. Napr. Guitar Tuna je zdarma a dostupna
pro Android i iOS.

PRVNi POKUSY

Pro zacatek je nejjednodussi naudit se
hrat par zakladnich akordd, se kterymi pak
muze$ doprovodit pisnicku, kterou ses roz-
hodl si zahrat nebo zazpivat.

Na YouTube existuje mnoho kanald, kde
kytaristé vysvétluji, jak zacit, pokud mas ky-
taru poprvé v ruce. Navazuje spousta videi,
které naudi, jak hrat nejznaméjsi popové
nebo rockové hity.

YOUTUBE KANALY

MrTomHoly (Jak hrat na kytaru akordy)
https://www.youtube.com/watch?v=mlh-
t4Uly320 a zde prehledné nakresleno https://
www.atlaso.cz/zaciname-hrat-akordy/kyta-
ry.cz maji na YouTube ucelené skoly — napr.
Marek Smaus uéi na kytaru v navazujicich
lekcich pro zacatecniky, najit se da i mnoho
dalsich na nastroj.cz. Ma celou svou skolu na
kytaru v zakladni

bé, a vétsina pisni s vyznacenymi akordy se
da najit i online.

Pisné k doprovazeni msi svatych nebo
ke zpivani se spoléem: Hosana (I, I, 1), on-
line tfeba http://schola.wi.cz/index.php nebo
v super mobilni aplikaci zpévnik proscholy.cz.

Pisné k taboraku nebo popularni z radia
a filmG: spisnickou.cz — stranka, kde lze filt-
rovat pisné pro zacatecniky nebo podle Zan-
ru vcetné rozkreslenych akordovych znacek
a odkazll na pisnicky v originale.

Pokud té hrani na kytaru nadchlo, mizes
pokracovat i se slozitéjSimi videy pro samou-
ky, aplikacemi nebo si tieba od zari najit své-
ho ucitele v zakladni umélecké skole nebo
v néjakém krouzku (Casto jsou organizovany
pri zakladnich Skolach nebo domech déti).
At ti to hraje!

i ve zrychlené ver-
zi pro nedockav-
ce, jen za mirny
poplatek.

CO HRAT?

Po  nauceni
zakladnich akor-
di mu0zes zkusit
hrat cokoli, co se
ti libi, pokud mas
k dispozici akor-
dové znacky. Ob-
vykle je obsahuji
vsechny zpévniky,
které mas doma
v papirové podo-

Foto: Daisy Daisy, BrAt82, yrafoto - Adobe stock
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LETNI
SOUHVEZDI

Kolik je na obloze hvézd? Jak se
tam dostaly? Proc¢ zari kazda jinak?
A jaké tam jsou dalSi objekty? Ta-
kové a o podobné otazky si kladli jiz
nasi predkové v davnovéku. A méli
i své zajimavé teorie, které by z hle-
diska dnesni astronomie byly spiSe
usmévné. Ale nasim predkiim vdé-
¢ime za praktické rozdéleni oblohy
do urcitych skupin hvézd, kterym
fikame souhvézdi.

V dnesni dobé poditacu, chytrych tele-
fonu ¢i navigaénich systému je to pro nis
mozna zbytecné ucit se poznavat souhvézdi,

Protoze jste si bEhem pandemie
uzili online vyuky a sezeni doma
az az, pripravil jsem pro vas na
prazdniny aktivity do prirody.

Krizky v lese

Vyrobte si malé drevéné krizky nebo plac-
ky. Na jedné strané je uhladte a fixou napiste
citat pro povzbuzeni. Treba: Buh té ma rad.
Buh je s tebou. Bezbarvym lakem kriZek jesté
prestrikejte, udélejte v ném dirku a provlecte
provazek. Pak se vypravte do prirody a krizky
nebo placky povéste kolem turistické cesty na
kere. Musi byt vidét z cesty, ale nesmi byt zase
moc blizko, aby se do nich nenamotal biker.

ale pro starovékého clovéka to byla témér
nutnost, a to z nékolika divodu. Souhvézdi
pomahala v orientaci zvlasté na mori, na-
povidala zemédélcim, kdy maji napriklad
zahijit setbu apod. Byly to takové hodinky
i kalendar zaroven. A jak jsou rozdélena?
Lidem ur¢ité seskupeni pripominalo néjaké
zvire (napr. medvédici) nebo hrdinu antic-
kych baji (napr. Hercula). Jeden Fecky ast-
ronom jménem Ptolemaios sestavil katalog
znamych souhvézdi (48), a to kolem roku
137 po Kr. A'i toto dilo je spiSe kopii star-
Siho seznamu jiného astronoma Hipparcha
(ten se ale nedochoval). ,,Almagest®, jak se
toto dilo nazyva, se pouzival prakticky az
do poloviny 15. stoleti. Jsou v ném obsa-
Zena pouze ta souhvézdi, kterad byla vidét
ze severni polokoule, protoze souhvézdi na
jizni polokouli nemizeme ze severni nikdy
vidét. Po namornich vypravach do celého
svéta pak pribyla tato nové pojmenovana
souhvézdi. V soucasné dobé (od r. 1930) jich
je 88 a pIné pokryvaji obé polokoule oblohy.

A co je vidét v lét&? Léto vibec je do jis-
té miry dobré obdobi pro pozorovani, i kdyz
noc je kratsi, ale zato teplejsi. Pozorovaci
misto je ale nutné dobre vybirat, presvétle-
na mésta nejsou vubec vhodna. ldealni jsou
oblasti tmy, kde oblohou témér nic neozaru-
je (zbytecné nasvicené hrady, zamky, kostely
¢i zare reklam). Tam pak uvidime i Mléénou
drahu (nasi materskou galaxii). V jejim pasu
snadno naleznete tzv. letni trojlihelnik — jsou

Prazdninovy viog

Béhem prazdnin navstivite urcité mnoho
mist a setkate se s mnoha zajimavymi lidmi.
Méjte u sebe mobil (to vam asi nemusim ani
pripominat), abyste mohli natodit vlog. Co
to je vlog? Kratké video, ve kterém natocite
a komentujete sebe a své okoli. Jinymi slovy,
je to kratky video denik téch nejkrasnéjsich
vzpominek. MuzZete si predem naplanovat, na
co byste se chtéli zamérit:

* mista, ktera ukazuji krasu Boziho stvoreni,
* kostely, kaplicky a Bozi muka, u kterych jste
potkali zajimavé lidi (tFeba zvonika),

» zazitky z ministrovani v jinych kostelich (ale
jasn€, Ze tocime az po msi svaté).

to tri jasné hvézdy Deneb v Labuti, Altair
v Orlu a Vega v Lyre. Souhvézdi Labuté ma
tvar krize, nékdy se mu Fika i severni kriz.
Kdyz prodlouzite jedenkrat vzdalenost De-
neb — Lyra, naleznete souhvézdi Herkula
(vypada jako obracené pismeno k). Dole pod
nim je pak Had a pod nim zvifetnikové sou-
hvézdi Stir, ve kterém za¥i Eerveny velebobr
Antares. To je hvézda 300x vétsi nez prumér
Slunce. Takze kdybychom umistili Slunce do
jeho stfedu, tak Zemé by obihala jesté Sede-
sat miliénd kilometrd pod povrchem. Kou-
sek od Stira je v centru MIééné drahy sou-
hvézdi Strelce. A to by pro zadatek snadné
orientace na nocni obloze stadilo. Kdyz se
tato souhvézdi a hvézdy naudis vyhledavat
bez pomoci map ¢&i chytrych telefond, bude
to jen dobre.

Pro jednodussi orientaci na noéni obloze
si mUzZeS do svého mobilu stdhnout aplikaci
SkyMap, Stellarium nebo i dalsi.

Ministrantské kaminky

Na vétsi hladké oblazky namalujte akry-
lovymi barvami jednoduchy obrazek, symbol
nebo text. Z druhé strany napiSte smérova-
ci Cislo své obce. Postrikejte kresbu i pismo
bezbarvym lakem a berte si kaminky s sebou
vzdy, kdyz pojedete nékam dal. Polozte je
pak treba na kamen, ke kaplic¢ce nebo na stal
odpocdivadla. Ti, kdo je najdou, si je nemaji
nechat, ale zanést zase na jiné vzdalené misto.

Ministrant — pritel

Pres prazdniny se mozna dlouho neuvidite
se svymi kamarady, ostatnimi ministranty nebo
vasim knézem — duchovnim otcem. Nezapo-
mente na né a urcité vSem poslete pozdrav.

Pout’

Pozvéte své rodice, sourozence nebo ka-
marady na pout’. Musi to byt cesta pesky, nej-
Iépe na cely den. Kazdy si ma nést svoje jidlo
(na pout’ staci namazany chleba), piti (pout-
nici piji obycejnou vodu, nejlip ze studanky)
a ruzenec (kazdy poutnik se jej ma pomodlit
cely). Cilem ma byt néjaky kostel nebo kap-
le nebo kfiz a nemusi tam byt kramky ani
kolotoce.

Opékacka

A jako posledni zachrana pro kazdého,
kdo nevi, kudy kam, je tady taborakovy ohen
a opékani Spekackud. Po domluvé s rodici se
da vzdycky néjaké misto najit a dat dohroma-
dy kamarady nebo rodinu taky neni takovy
problém. A bude to super.

Krasné a pozehnané léto vSiem
preje Otec Jifi Kana
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odkaz na vyrobu vlastniho poutnického rizence, https://www.youtube.com/watch?v



