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Hm, že bych 
si dal tuhle 
čokošku?

Ne, ne! Musím 
dodržet euchari-

stický půst.
No jéje! 

Už musím 
běžet!

JAK SE DOBŘE PŘIPRAVIT NA MŠI SVATOU

Ahoj, jmenuji se 
otec Roman Vlk a natáčím 

videa o životě z víry.

Dnes probereme, 
jak se dobře připravit 

na mši svatou.

Kdy už koneč-
ně vyrostu?

Nesmím 
zapomenout se 

pokřižovat.

Co si pro nás 
připravila paní 

varhanice?
Pane, Ježíši 

Kriste.

Pane, pomoz mi 
ve škole. Odpusť mi 

moje hříchy. 
Pane Ježíši, uzdrav, 
prosím, mamince to 

koleno.

Ve jménu 
Otce i Syna 

i Ducha 
Svatého.

Příprava na mši svatou 
začíná o hodně dříve.

Eucharistický půst trvá 
hodinu a držíme ho 
z úcty k Pánu Ježíši.

Přijít včas znamená 
přijít o pět minut dříve.

Ministranti musí přijít 
ještě o hodně dříve.

Svěcená voda nám připomíná náš křest.

Vezmi si kancionál, abys mohl zpívat spolu 
s ostatními.

Pokleknutím zdravíme Pána Ježíše 
a můžeme si uvědomit naši malost 
před dobrotivým Bohem.

Před mší v modlitbě 
odevzdej všechno, s čím 
za Pánem přicházíš.

Vše, co před svatostánkem odevzdáváte, za co prosíte 
a děkujete, Pán Ježíš ve mši svaté přijme a promění. 

Fo
to

: V
lč

í d
ou

pě
 -

 R
om

an
 V

lk


