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Byt élovékem znamena byt na cesté.
Uz vice jak ptil dne jsem se s tézkym
batohem plahogil liduprazdnou kraji-
nou skotské Vysoginy a tento citat od
jakéhosi moudrého muZe se mi pfeva-
loval v mozku jak jatrové knedlitky ve
svatebni polévce. Na cesté jsem hyl
uZ nékolik hodin a Elovékem jsem si

Cesta, na kterou jsem spolecné s ro-
dinou vyrazil, se jmenovala West Highland
Way, coz bychom mohli prelozit jako Cesta
zépadni (skotskou) Vyso€inou. UzZ ani nevim,
kdo na to prisel, ale doma u poditaée mi
to prislo jako skvély napad. Jako kluk jsem
hodné chodil na ¢undry, spal pod hvézda-
mi, a i kdyZ od té doby uteklo hodné vody,
fikal jsem si, Ze si télo vzpomene, existuje
prece svalova pamét, a ja to v pohodé zvlad-

Pohled na jezero Loch Lomond

pfipadal stale méné a méné. Pot mi
stékal po téle, svaly nohou palily pFi
kaZdém pohybu, a navic mé otravo-
valy vSudypfitomné musky, anglic-
ky zvané ,midges®, kvili nimz jsem
musel mit na hlavé otravnou mosky-
tiéru, ktera uz nepfijemné zapacha-
la potem. A navic cesta vedla sta-
le do kopce. MozZna jste to uz nékdy
sami zazili, kdy na vyleté cesta po-
fad amorné stoupala a uZ uz se vam
zdalo, Ze vrchol je na dosah; mozna
jste i pFidali do kroku, aby to bylo za
vami, ale tam za zatackou... k vzte-
ku, stezka stale stoupala dal. Takhle
jsem Sel téméf cely den. A navic jsem
nemohl na nikoho v duchu nadavat,
svést na néj vSechno své utrpeni,
protoZe tohle jsem si zvolil dobrovol-
né, a dokonce jsem se na to i tésil!

nu. Ted po navratu vds mlZu ujistit, Ze si
télo nevzpomnélo a ja jsem vétsinu cesty Sel
v placi a skFipéni zubu.

90 mil

West Highland Way je cesta dlouha 90
mil, to znamena zhruba 150 km a byla zalo-
Zena po 2. svétové valce byvalym britskym
vojakem, ktery chtél uchranit neporusenou
pfirodu pfed prumyslovym rozvojem. Za-
¢ind ve vesnici Milngavie (Cti Molgdj), které
je predméstim Glasgow, a konéi ve mésté
Fort William, lezicim na brehu dlouhého
morského zilivu Loch Linnhe. Cesta v prv-
ni ¢asti vede podél jezera Loch Lomond,
které je s délkou 37 km nejvétsim jezerem
ve Skotsku. Po opusténi uchvatnych brehi
vodni nadrze se stezka za¢ne pomalu zvedat
do srdce skotské Vysociny. Zde také konéi
veskerd romantika a za¢ina dfina, protoze
cesta prekonava nékolik horskych vrchold.

SOV XSBLINOY

Vrchol?

Nejvyssim mistem celé stezky je tak
zvané Dablovo schodisté (Devils Staircase),
které v ostrém stoupani prekonava sedlo
hrebenu Aonach Eagach ve vysi 550 m. n. m.
Mozna se vétsina z ¢tenafll nad touto vys-
kou usklibne, a i mne pfi pohledu na mapu
pripadala smésna, vidyt’ misto, na kterém
pFi psani €lanku pravé sedim, je mnohem
vyse nez vrchol obavané &asti cesty. To jsem
ovsem nevédél, Ze zacatek schodisté je leh-
ce nad Grovni more a kemp, kde konéi denni
putovani, leZi zase u mofskych bFehd. Zkus-
te si sami na par kilometrech zvladnout vice
jak tisic metru pfevySeni a pak teprve po-
chopite mé utrpeni. Ale i pfes tohle vsech-
no si nemuzu stéZovat, protoze odménou
byla neuvéritelné krasna krajina.

Pusto prazdno

Skotsko ma témér stejnou rozlohu jako
Ceska republika, ale zije v ném pouze 5 mili-
ond lidi. Hustota obyvatel na kilometr &tve-
reéni je u nas doma 136, ve Skotsku 69. To
znamena, ze velké casti Skotska, prevazné
Vysociny, jsou naprosto opusténé. To pro
mé byl velmi nezvykly pocit. Miluji ceskou
krajinu plnou vesniéek, rybnikd, cest a ces-

20

21

ticek, kde témér na kazdém kroku pout-
nik narazi na lidskou pritomnost. To jsem si
musel ve Skotsku rychle odvyknout.

Blata

Napriklad udoli Rannoch Moor, pres
které stezka vedla, je rozlehlejsi nez kraj-
ské mésto Olomouc a neZije v ném vubec
nic. Ani ty ovce tam nechodi, protoZe na
podmacené pudé plné raselinidt’ roste pou-
ze vres a trava ostrice. Nestoji tam zadny
dum a jedina cesta, kterd Gdoli protina, je
poutnicka stezka West Higland Way. Obri
rozlohu Gdoli a celé skotské Vysociny pod-
poruje i to, Ze tam nerostou stromy. Oko
cestovatele mize donekoneéna bloudit po
hrebenech, raselinistich a jezerech toho-
to tajemného mista. Je mozna neprekva-
pivé, Ze pravé zde jsem citil mocnou Bozi
pritomnost. Celou dobu, kdy jsem Sel sam,
jsem vzyval Kristovo jméno, modlil se ra-
Zence, a ackoliv mé télo trpélo, muj duch
jasal v mém Spasiteli.

Ruce lesnikii

Uplné jiny charakter ma cesta podél je-
zera Loch Lomond, jehoZ brehy jsou husté
zalesnény. Ale to, co si pfedstavujeme pod
slovem les v Cesku, znamena néco Gplné ji-
ného ve Skotsku. Nase domaci hvozdy jsou
v podstaté pole na drevo. Kazdy strom, kte-
ry v ném roste, byl kdysi davno zasazen: né-
kdo vykopal diru a opatrné usadil sazenicku;
nékdo jiny prisel a pokosil travu hrozici udu-

Prales

Brehy jezera Loch Lomond jsou totiz
porostlé pralesem. Uzka stezka si tézce
hleda cestu zméti pichlavych kefl, mla-
dych stromkd a padlych kmend. Tomu vie-
mu dominuji staleta dubiska, bojujici mezi
sebou o pristup ke slunci. Tohoto lesa se
nedotkla lidska ruka, dokud byvaly prislus-
nik kralovského leteckého sboru RAF Tom

Téch tisic mil ma jeden smér a jeden cil...

sit maly stromecek. A po osmdesati, sto le-
tech pravnuk sazece strom pokacel a zpra-
coval na drivi. Celd nase krajina byla po
dlouha staleti zpracovavana rukama genera-
ci lesnikd. Vysledkem je jednodruhovy, vét-
Sinou smrkovy les plny vysokych, rovnych
stromid s miniméalnim porostem: les, ktery
je idedlni pro kaceni stromi a hledani hub.
Vic by se uz od skotského lesa lisit nemohl.

Hunter nepfisel se sekerou a pi-
lou a nevydobyl na prirodé Gzkou
cesticku. Musim Fict, Ze jsem byl
fascinovan. Kdyby jezero Loch
Lomond lezelo v Cesku, bylo by
okoli obklopeno plazemi se sma-
zenymi klobasami a nakladanym
hermelinem. Za kazdym rohem
by smrdélo zaplnéné parkovisté
a v lese by se na zemi nevalela
ani vétvicka, protoze viechny by
vysbirali stanafi a trampové. Kdo
byl nékdy tfeba na Machové jeze-
Fe, ten vi. Za mé osobné: dékuji,
nechci. O to vice jsem si celé pu-
tovani skotskou Vysocinu uzival.

Bolest i radost

Pozorny ctenar si mozna fika, Ze si dost
protife¢im. Na zacatku clanku jsem [icil
vSechno své utrpeni, bolest a kapajici slzy
a na konci mluvim o svém uzivani. B€hem
cesty jsem ale prozival oba pocity, nékdy
dokonce i soucasné. Ackoliv jsem fyzicky

trpél, mé srdce plesalo nadherou kolem.
A nejenom to. Myslim, Ze Slo hodné i o pre-
konani sebe sama. Ono cely den jit, pak po-
stavit stan, nafouknout karimatku, v eSusu si
pripravit jidlo a pak se celou noc prevalovat
ve spacaku, vyzaduije i urcitou miru psychic-
ké a mentalni odolnosti.

Vyzva

Asi po tydnu, zhruba v poloviné cesty,
jsem mél sto chuti to zabalit; nezbyvalo ale
nic jiného, nez zatnout zuby a jit dél. Jsem za
to moc rad a myslim, Ze schopnost prekonat
potize, lidové receno nepodélat se z toho,
se hodi i v béZném Zivoté, (tfeba i pri psani
tohoto ¢lanku).

Doporucoval bych vam pustit se do po-
dobného dobrodruzstvi s fyzicky naroénym
putovanim a spanim ve spacaku. Neni po-
treba jezdit nékam daleko, moc zajimava je

tFeba Stezka Ceskem. Pokud vytrvate, ne- £
zaleknete se obtizi a bolesti, véFim, Ze cesta
vas zméni a vratite se jini, nez jste byli na -

zacatku.
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